X DUATLON

PRINCIPADO DE

VIANA

10. VIANAKO .
PRINTZERRIKO 28 DE
DUATLOIA FEBRERO DE |

2026 13:00 |
HORAS |

DUATLON ...

AIKER




10. Vianako Printzerriko duatloia
2026ko otsailak 28a eguerdiko 13:00etan

X Duatlén Principado de Viana

28 de febrero de 2026 a 13:00 horas
VIANA NAVARRA

PRUEBA MEDIA DISTANCIA

Salida 13:00 horas

12 - 14,5 kms carrera a pie

22 - 75 kms bici (no drafting).

32 - 7,4 kms carrera pie

CAMPEONATO NAVARRO MEDIA DISTANCIA/NAFARROAKO TXAPELKETA

PRUEBA DISTANCIA ESTANDAR

Salida 14:30 horas

12 - 7,4 kms carrera a pie

22 - 38,8 kms bici (no drafting)

32 - 3,8 kms carrera pie

CAMPEONATO NAVARRO ESTANDAR/NAFARROAKO TXAPELKETA
CAMPEONATO RIOJANO ESTANDAR/ERRIOXAKO TXAPELKETA

INSCRIPCIONES

www.navarratriatlon.com o http://www.rockthesport.com

Prueba para categorias:

-junior, sub-23, absoluta, veteranos masculino y femenino

Apertura de inscripciones 1 de diciembre 2025.

-Primer tramo del 1 de diciembre 2025 al 31 de diciembre 2025, 50 €.

-Segundo tramo del 1 de enero al 31 de enero 2026, 55 €

-Tercer tramo del 1 de febrero al 23 de febrero 2026, 60 €

Los no federados 10 € mas por seguro individual.

Las inscripciones se cerraran el lunes 23 de febrero a las 23:59 horas.

La inscripcion da derecho a la participacion en el lunch posterior junto a un invitado.

Compromiso de Licencia: para la participacion en la prueba como federado, el deportista se obliga a tramitar la
licencia federativa de triatldn 2026 antes de la fecha de verificacion.

Verificacion de Inscripcion: el dia 9 de febrero de 2026 fecha de verificacién, la organizacién procederd a la
comprobacion de todos los deportistas inscritos en la tarifa de federado y de no tener la licencia 2026 se perdera el
derecho a la participacion y no existird ningun tipo de compensacion.

REGLAMENTO

Las pruebas se rigen por el reglamento de la Federacion ESPANOLA de triatlédn (www.triatlon.org).

En las pruebas podran participar los duatletas que tengan su licencia federativa actualizada y duatletas sin licencia que
requeriran seguro de participacion de un dia.

Podran optar a la clasificacion de los campeonatos, quienes estén en posesion de licencia federativa correspondiente .

Para entrar en el area de transicion serd obligatorio presentar el DNI o la licencia federativa con foto. No esta
permitido el “drafting” (ir a rueda).

DEVOLUCIONES

Se procedera a la devolucidn total de la inscripcidn, por suspension de la prueba por parte de la organizacion, o
hasta el 31 de enero por cualquier motivo.

A partir del 31 de enero, solamente por lesion o enfermedad justificada documentalmente antes del final de la
inscripcion

La organizacidon no esta obligada a ninguna devolucién ni compensacién econdmica en caso de suspension de la
prueba por causa ajenas al organizador, causas meteorolégicas o por imposicion de autoridad competente, de
descalificacion del duatleta, de la cancelacion parcial, ni modificacion del recorrido.
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DERECHOS DE IMAGEN Y PROTECCION DE DATOS

La aceptacion del presente reglamento implica obligatoriamente que el participante autoriza a la organizacién, a la
grabacion total o parcial de su participacion en la misma, da su consentimiento para que pueda utilizar su imagen para
la promocioén y difusion de la imagen

de la prueba en todas sus formas (radio, prensa, video, foto, DVD, internet, carteles, medios de comunicacion, etc.) y
cede todos los derechos relativos a su explotacion comercial y publicitaria que consideren oportuno ejecutar, sin
derecho por su parte a recibir compensacion econdmica alguna.

ORGANIZA
Esta prueba esta organizada por el C.C. Vianes, Ayuntamiento de Viana y Federacién navarra de Triatlon (FNT).

PROGRAMA

VIERNES 27 FEBRERO

-19:00 a 20:00 Recogida de Dorsales

SABADO 28 FEBRERO

MEDIA DISTANCIA

-11:15 a 12:45 Recogida de Dorsales

-11:15 a 12:45 Control material

- 12:50 Camara de llamadas

- 13:00 Salida FEMENINA

- 13:05 Salida MASCULINO

Tiempo de corte en el primer segmento 14:25 (6 min/km)
Tiempo de corte en el segundo segmento 17:30 (25 km/h)

Tiempo de corte en el tercer segmento 18:30 (8 min/km)

DISTANCIA ESTANDAR

-11:15 a 13:45 Recogida de Dorsales

-11:15 a 13:45 Control material

- 14:25 Camara de llamadas

- 14:30 Salida FEMENINA

- 14:35 Salida MASCULINO

Tiempo de corte en el primer segmento 15:15 (5:40 min/km)

Tiempo de corte en el segundo segmento 17:15 (20 km/h)
Tiempo de corte en el tercer segmento 17:45 (6 min/km)
19:00 Entrega de trofeos en anexo salida y meta

Seguido lunch y sorteo de material deportivo en espacio habilitado
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RECORRIDO MD

-ler segmento carrera a pie — 14.5 kms. 4 vueltas a un circuito urbano de 3,54 kildmetros aprox., mas los enlaces
correspondientes. Trafico cerrado

-22 segmento ciclismo —75 kms... 2 vueltas al circuito que estara abierto al trafico. Penalti Box: Estara situado en el
kildmetro 36,40y 72.8 de segmento

-3er segmento carrera a pie — 7,4 kms.. 2 vuelta al circuito urbano de 3,54 kildmetros aprox., mas los enlaces

correspondientes.

RECORRIDO STANDAR

-ler segmento carrera a pie —7,4 kms.. 2 vueltas a un circuito urbano de 3,54 kildmetros aprox., mas los enlaces
correspondientes. Trafico cerrado

-22 segmento ciclismo — 38,8 kms . El circuito estara abierto al trafico. Penalti Box: Estara situado en el kildmetro 36,40

de segmento
-3er segmento carrera a pie — 3,8 kms.. 1 vuelta al circuito urbano de 3,54 kildmetros aprox., mas los enlaces

correspondientes.
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AVITUALLAMIENTOS
TRAZADO A PIE - liquido (agua) y solido (gel y fruta)

Puntos kilométricos 0,800 y 3.4 en cada vuelta
TRAZADO CICLISTA — liguido (bidon de agua). Punto kilométrico 7,30y 42,3

BOLSA DE CORREDOR

Cada corredor recibira en la entrega de la “bolsa del corredor” el siguiente material:
-Invitacion al lunch posterior a la entrega de premios para deportista y acompanante.
-Detalles de nuestros patrocinadores

-Regalo recordatorio de la organizacion

-Dorsal de competicion que debera ser colocado en porta dorsales

-Plantilla con las siguientes pegatinas:

1 tija bici

3 casco bici (parte frontal y en los dos laterales

1 mochila-guardarropa

CLASIFICACIONES Y PREMIOS DUATLON PRINCIPADO DE VIANA
Se estableceran clasificaciones por categorias

Trofeo Ayuntamiento de Viana/ko Udala

PODIOS MD

12 clasificada femenino/masculino 500 € y trofeo

22 clasificada femenino/masculino 400 € y trofeo

32 clasificada femenino/masculino 300 € y trofeo

Categorias Junior, sub-23, V1, V2, V3 trofeo para el primer clasificado de cada categoria
Local 12 femenino/masculino trofeo

PODIOS ESTANDAR

12 clasificada femenino/masculino 300 € y trofeo

22 clasificada femenino/masculino 200 € y trofeo

32 clasificada femenino/masculino 100 € y trofeo

Categorias Junior, sub-23, V1, V2, V3 trofeo para el primer clasificado de cada categoria
Local 12 femenino/masculino trofeo

Clubes - trofeo y regalo al club con mas participantes

“CAMPEONATO NAVARRO DUATLON MEDIA DISTANCIA”
PODIOS INDIVIDUAL

12, 22, 32 clasificadas/os en categoria absoluto

12 clasificado categorias Junior, sub-23,, V1, V2, V3

“CAMPEONATO NAVARRO DUATLON ESTANDARD”
PODIOS INDIVIDUAL

12, 22, 32 clasificadas/os en categoria absoluto

12 clasificado categorias Junior, sub-23,, V1, V2, V3

“CAMPEONATO RIOJANO DUATLON ESTANDARD”
PODIOS INDIVIDUAL

12, 22, 32 clasificadas/os en categoria absoluto

12 clasificado categorias Junior, sub-23,, V1, V2, V3

SENALIZACION
Puntos kms. a lo largo del recorrido

COMUNICACION
La prueba serd fotografiada por la organizacion.



MEDIDAS DE SEGURIDAD

1 ambulancia Soporte Vital + 1 Ambulancia medicalizada
6 motos

Mas de 60 senalistas

Policia Foral

Policia Municipal de Viana

PUNTOS DE INTERES Y APARCAMIENTO
PARKING DEPORTISTAS
https://maps.app.goo.gl/3997xC8194nsSWous
DUCHAS Y VESTUARIOS
https://maps.app.goo.gl/30iF5wAuPBS7JbQ98
AREA DE AUTOCARAVANAS
https://maps.app.goo.gl/d2aoJDyPYSSyxGMWS88

Excmo. Ayuntamiento de Viana pone a disposicién de todos los participantes su aparcamiento del Area de Auto
caravanas, ubicado junto al Complejo Deportivo “Principes de Viana”, de manera completamente gratuita.

Para disfrutar de este servicio, los inscritos en la prueba deberan enviar un correo al organizador, indicando el nombre
del conductor y la matricula del vehiculo.

ZONA DE RESTAURACION Y HOSTELERIA

http://www.viana.es/

http://www.viana.es/turismo/donde-comer/

http://www.viana.es/turismo/donde-dormir/
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