FEDERACION NAVARRA DE TRIATLON

NAFAR TRIATLOI FEDERAZIOA

FUNCIONES ESTABLECIDAS PARA EL DIRECTOR TECNICO DE LA
FEDERACION ENTRE EL 1 DE ABRIL DE 2008 Y EL 1 DE ABRIL DE 2009

FETRI:

0 Realizar los informes del PNTD (uno por cuatrimestre).

0 Realizar el Proyecto para el nuevo PNTD en 2009.

0 Realizar las tomas de tiempos (dos al afio).

0 PROADES (labores de organizacion y apoyo técnico).

0 Asistir a Concentraciones del PNTD (en abril — 24 al 27 - de 2008 asistencia a la Concentracion de
base en Madrid ).

FUNDACION MIGUEL INDURAIN:

0 Revisar resultados deportistas para becas.

0 Enviar resultados de deportistas jovenes para deteccion de jovenes talentos.

0 Seguimiento de deportistas becados en el Programa de Jovenes Talentos (1 en 2008).
0 Responder consultas derivadas de la Fundacion a la FNT sobre temas de triatldn.

PROMOCION DEL TRIATLON EN NAVARRA

- Escuelas deportivas municipales Ayto. de Pamplona:
o Organizacion.

0 Reuniones con el representante del Ayuntamiento.

o Contacto con Centros y busqueda de monitores.

- Escuelas de verano de triatlon:

o0 Organizacion.

0 Reuniones con el representante de deportes de Ayuntamientos y Clubes.
0 Busqueda de monitores y apoyo técnico.

- Escuelas estables de triatlon: relacion y apoyo a las mismas coordinando sus funciones con las de la
Federacion. Promocidén del Programa Guia en dichas escuelas.

- Otras actuaciones de promocion del triatlon en Navara: actividad extraescolar y Deporte Escolar
Navarro:

o Organizacion.

0 Reuniones con representantes de los centros educativos.

0 Busqueda de monitores y apoyo técnico.

TECNIFICACION CATEGORIAS MENORES

- Determinar deportistas de interés para la FNT y respecto a los entrenamientos:

o Planificacién y seguimiento de los entrenamientos de los siguientes deportistas (en 2008):
Daniel Martinez (triatlén de invierno sub-23): temporada

Raul Urdaniz (triatlon sprint y olimpico, junior): temporada.

Julen Sagastibelza (triatlon sprint, junior): temporada.

Urko Berdud Mazkiaran (triatlon sprint, cadete): temporada.

Judit Saizar (triatlon sprint, cadete).



Aitor Mozo (triatlon sprint, cadete): temporada.

o Desarrollo de sesiones préacticas de entrenamiento (una cada cuatro semanas en el ultimo trimestre de
2008; una sesion cada cuatro semanas en 2009).

0 Concentraciones de base: | Concentracidn de Base en septiembre de 2008.

FORMACION

- Cursos de formacion:

o Organizacion y gestion.

0 Blsqueda de monitores.

0 Reuniones con el representante del INDJ.

En 2008: nivel 0 en febrero, nivel 0, nivel 1y nivel 0 + 1 en noviembre-enero.

COMPETICION

- Autonémicos de duatlén y triatlon:
o Organizacion y gestion del viaje.
o Confeccion de equipos.

- Campeonato de Espafia de Deporte Escolar de triatlon:
o0 Organizacion y gestion del viaje.
o Confeccion de equipos.

- Equipaciones:
o Disefio, pedidos, almacenamiento y gestion.
o0 Para ropa de competicion y de calle.

SPONSORIZACION

- Patrocinadores:

0 Busqueda de nuevos patrocinadores.

0 Acuerdos con los actuales para aportacién de material.

COMUNICACION

- Contacto con medios de comunicacion (prensa, radio, television, internet)

0 Conseguir acuerdos de colaboracion.

0 Redactar y enviar noticias sobre pruebas y resultados.

0 Redactar la memoria para la Asociacion de la Prensa Deportiva de Navarra.

REVISIONES MEDICAS

0 Gestion de solicitudes.

0 Marcar criterios y valoracion de los mismos.
0 Reunion con representantes del CEIMD.

ASISTENCIA A REUNIONES Y ACTOS INSTITUCIONALES

0 Juegos Deportivos de Navarra

0 Deporte Escolar en Navarra.

o Fundacion Miguel Indurain.

0 Representante del Gobierno de Navarra en el area de tecnificacion.

OTRAS ACTUACIONES

o Contestar a dudas sobre temas varios de la FNT.
o Solicitudes de informacion, certificados, etc

o Atender al correo info@navarratriatlon.com



