XI TRIATLON POPULAR NOAIN

DIA 20 de junio, sdbaedo HORA 10:Q0 maiiana
LWGAR DE SALIDA Piscinas dell Polidepontive

- Desde el dia 1 al 17 de junio

INSCRIPCIONES: - Infolocal teléfono 012 (desde Navarra) 948 217012 (fuera de Navarra)

- Horario lunes a viernes de 8:00 a 19:00 horas y sabados 9:30 a 13:30
- Para pruebas del Circuito Navarro, Juegos Deportivos de Navarra y

locales
PRUEBAS; RECORRINGS, DISTANCIAS ¥ EDADES
Prebenjamin afio 2001 Nadar 25m Alevin nacidos 98y 97 Nadar 75 m
y siguientes Bici | 1km 10:40 horas Bici 2 km
10:00 horas Correr | 200 m Correr 500 m
Infantil nacidos 96 y 95 Nadar 100 m
. Bici 3 km
Benjamin 00y 99 Nadar 50 m 11:10 horas Correr 750 m
Bici 1,5 km . Nadar 200 m
! Cadete nacidos 94y 93
10:20 horas Correr | 350 m Y Bici 5 km
12:00 horas Correr 1,25 km
12:00 HORAS NACIDOS ANO 92 Y ANTERIORES
LOCAL Y Nadar 50m CIRCUITO NAVARRO Nadar 400 m
NO FEDERADO Bici 9 km TRIATLON Bici 9 km
Correr 3 km Correr 3 km

METAS Y ENTRADAS, CAMBIO DE ACTIVIDAD, POLIDEPORTIVO MUNICIPAL DE NOAIN

Premios y negalos

- Vales primer clasificado masculino y femenino local y federado
- Regalo personal para 120 personas

CARACTERISTICAS:

- Gratuito

- Bicicleta de montafia, obligatorio uso del casco

- Las posibles lesiones a cargo del seguro de cada participante en locales y
promocion y las de JDN federados y circuito navarro federados de triatlén por seguro
de la Federaciéon navarra

- Duchas en Piscinas Noain y bafio gratuito para los participantes

- Elrecorrido estara sefializado y guiado por motocicletas
Cada cambio de actividad, pasar por el control situado en el Polideportivo

.
U
Of‘gamza % PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES DE NOAIN
(VALLE DE ELORZ)

colabora " AP.P.A.S, F.C. BIDEZARRA, CLUB BALONCESTO NOAIN,

CLUB PELOTA MANO NOAIN (VALLE DE ELORZ), CLUB CESTA PUNTA NOAIN JAI

ALAI, CLUB NATACION BISAIRES, CLUB CICLISTA NOAIN, SECCION ATLETISMO

FEDERACION NAVARRA TRIATLON
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