
CAMPEONATO DE ESPAÑA DE 
DUATLON CROS 2009 

 
 
Viernes 8 de mayo          
 
• 18.00 - 21.30 - Entrega de dorsales en Hotel Isaba 

 
Sábado 9 de mayo 
 

• 11.00 - Reunión técnica en Hotel Isaba 

• 12.00 - 16.00 - Entrega de dorsales en la caseta del parking de El 
Rincón de Belagoa 

• 13.20 - Apertura área de transición 

• 14.20 - Cámara de llamadas Campeonato de España de Duatlón Cros 
Femenino 

• 14.30 - Salida del Campeonato de España de Duatlón Cros Femenino 

• 16.50 - Cámara de llamadas Campeonato de España de Duatlón Cros 
Masculino 

• 17.00 - Salida del Campeonato de España de Duatlón Cros Masculino 

• 18.50 – Entrega de premios 

• 20.30 Lunch y sorteos en el Frontón Municipal Erminea 

 
 

 NOTAS: 
 

o La entrega de trofeos se hará una vez se tenga la composición de 
los podiums (absoluta, equipos y cross), aunque haya corredores en 
carrera, en el mismo Rincón de Belagoa (zona de boxes). 

 
o Las duchas y masajes se encuentran en el pueblo de Isaba (a 12 km 

de la zona de carrera), en el Albergue Oxanea. Se recomienda 
aparcar en el parking de la entrada del pueblo y caminar hasta el 
Albergue.  

 
  

Mucho ánimo, y suerte para tod@s 



2009ko ESPAINIAKO KROS 
DUATLOI TXAPELKETA 

 
 
Maiatzak 8, ostirala          
 
• 18.00 - 21.30 – Dortsal banaketa Isaba Hotelean 

 
Maiatzak 9, larunbata 
 

• 11.00 – Bilera teknikoa Isaba Hotelean 

• 12.00 - 16.00 – Dortsal banaketa Rincon de Belagoan kokatuta 
dagoen etxolan 

• 13.20 – Transizio gunearen irekiera 

• 14.20 – Azkeneko oharrak emakumezkoen Espainiako Kros Duatloi 
Txapelketarako 

• 14.30 – Emakumeen Espainiako Kros Duatloi Txapelketaren irteera 

• 16.50 - Azkeneko oharrak gizonezkoen Espainiako Kros Duatloi 
Txapelketarako 

• 17.00 – Gizonezkoen Espainiako Kros Duatloi Txapelketaren irteera 

• 18.50 – Protokolozko sari banaketa 

• 20.30 Aperitiboa Erminea Udal Pilotalekuan 

 
 

 NOTAS: 
 

o Protokolozko sari banaketa, podiumak osatuta daudenean egingo da 
helmuga ondoan. 

 
o Dutxak eta masaiak Izaban kokatuta dagoen Oxanea Aterpean izango 

dira (lasterketa gunetik 12 kilometrora). Kotxeak herriaren hasieran 
dagoen aparkalekuan uztea gomendatzen da. Hortik seinaleak egongo 
dira Aterperaino.

 
  

Animo eta zorte ona guztientzako! 




